
CAMP DE PERFECTIONNEMENT DE HOCKEY HSO 2009 
 
 

 
 

 

Durant le congé du temps des Fêtes, tu as envie d’améliorer ton 
patin? ton jeu? tes lancers? ton cardio? Alors, le camp est fait 
pour toi ! 
 
Le camp se déroulera les 22, 23, 28, 29 et 30 décembre 2009  

de 8h30 à 12h30. 
 
 
Chaque jour, il y aura : 
 
- 1h30 de gymnase, soit de 9h00 à 10h30 ;   
- 1h30 de glace, soit de 11h00 à12h30. 
 
Le tarif est de 150,00 $ pour les joueurs HSO 
 
 
Pour vous inscrire, veuillez s.v.p. contactez 
 
Richard Turcot   ou  Daniel Lincourt  
514-236-6890     514-594-3835    


