TAGE ENTRAINEUR INITIATION

| y a maintenant urstage obligatoire pour les en-

ralneurs initiation, qu’ils soient MAHG ou non-
AHG. qui s’adresse aux entraineurs pré-novice,
t novici

TAGE ENTRAINEUR RECREATION

eulement les entraineurs attachés a une équipe
tome ajunior simple |ettre seront acceptés dans ce
tage.

BJECTIFS

ermettre a ’entraineur d’améliorer son interven-
ion auprés des joueurs.

ONTENU
Programmes et services de Hockey Québec
Lesclientéles
Communication
Programme de santé et sécurité
Lesjours de match
Enseignement des habiletés
Planifier es entrainements

TAGE INTRODUCTION A LA COMPETI-
ION 1

ONTENU

Tactiquesindividuelles et collectives
Communication et enseignement des habiletés
Gardien de but

Croissance et dével oppement

Diriger les exercices et progressions

Concevoir une séance d’entrainement et le plan
annuel

REPOSE A LASANTE ET SECURITE
ONTENU

Introduction au programme

Gestion du risque

Le plan d’action en cas d’urgence
L’équipement de protection
Techniques de prévention des blessures
Gestion des blessures

CONDITIONSD’OBTENTION

Niveaux [Initiation, Entraineur Récréation, Intro-
duction a la compétition 1 et Prépose a la santé et
sécurité

Assister au stage en totalité

Compléter la pré-téche et la post-téache

REGLEMENTS
(Extraits du livre de réglements administratifs de
Hockey Québec, Art. 3.1.)

Entraineur:

«Toute personne signant un certificat d’entraineur de
Hockey Canada ou le formulaire d’enregistrement
d’équipe de Hockey Québec a titre d’entraineur, doit
étre accrédité avant le 31 décembre de chaque année,
faute de quoai il ne peut agir comme entraineur jusgu'a
I’obtention de son accréditation.»

N Elltf Al [iitiatiomef néoreation

Niveau
Etre 4gé d’au moins 16 ans.

nvew  [ntroductiondln compétifiom!

Etre entraineur ou entraineur adjoint attaché a une
équipe double lettre de pee-wee ajunior

EQUIPEMENT
Casque, patins, gants, béton, papier et crayon.

e [pfodiionlh compéiion’

Période: 4°semaine du moisdejuillet 2010
Colt : 363 $ excluant les repas et I’hébergement

Les entraineurs désireux de participer au stage de
niveau Introduction & la compétition 2 doivent se
procurer un formulaire d’inscription en s’adressant
au bureau de Hockey Montréal entre le 17 février et
le 3 avril 2010.

Pour toute information supplémentaire,
veuillezcommuniquer a:
HOCKEY QUEBEC REGION DE MONTREAL

(514) 722-2551 poste 202

Région de M ontr eal

Stages
de formation

potraine™

Niveaux

Entraineur Initiation
(Pré-novice et novice)

Entraineur récreéation
(Atomeajunior simplelettre)

I ntroduction a la compétition
let?2

(Pee-wee ajunior doublelettre)

En collaboration
avec la

Montréal 513



ORMULAIRE D’INSCRIPTION

oM

RENOM :

DRESSE :

ILLE : C.pP.:

EL. RES. : ( )

EL.BUR. : ( )

SSOCIATION :

OURRIEL :

ATEGORIE SAISON 2009-2010 :

TAGE ENTRAINEUR INITIATION

(cochez V)

]

26 et 27 septembre 2009
A Jean Eudes - salle Polyvalente

TAGE ENTRAINEUR RECREATION

(cochez V)

1
]

TAGE INTRODUCTIONA LA COMPE-

23 et 24 octobre 2009
A Jean Eudes - salle Polyvalente

11 et 12 décembre 2009
aJean Eudes - salle Polyvalente

ITION1
(cochez V)

9-10et 11 octobre 2009
A Jean Eudes - sdlle Polyvalente

20-21 et 22 novembre 2009
A Jean Eudes - salle Polyvalente

REPOSE A LA SANTE ET sECURITE

(cochez V)

]
]

31 octobre 2009
A Jean Eudes - salle Polyvalente

14 novembre 2009
A Jean Eudes - salle Polyvalente

RESERVE A L’ADMINISTRATION

Montant : $
Payé: Comptant D Chéquelj Mandat postelj
Recu le: / /

ACCUSE DE RECEPTION

Nous désirons recevoir un accusé de réception confir-

mant notre demande: Oui D Non D

Si oui, veuillez prendre note que vous devez nous faire
parvenir en méme temps que votre paiement une enve-
loppe pré-adressée et pré-affranchie.

VEUILLEZ PRENDRE NOTE

» QUE les stages ont lieu soit les jours de semai-
nes en soirée et les samedis et dimanches toute
lajournée.

» QUE Dhoraire précis VOUS Sera communiqué
environ dix (10) jours avant le début du stage.

» QUE vous devez assister au stage en_totalité
pour étre accrédité. Alors, veuillez prévoir un
week-end ou vous étes entiérement disponible.

= Quelenouveau volet Respect et sport doit étre
complété en allant sur le site internet:
https://hq.respectgroupinc.com

» QUE les stages auront lieu : ala salle du Col-
lege Jean Eudes au coin de Bellechasse et 15°
Avenue.

INSCRIPTION

= Lenombre de stagiaires est limité a 30 per-
sonnes.

= Ladirection se réserve le droit d’annuler un
stage, avec remboursement Si les inscriptions
sont inférieures a 15 stagiaires.

PROCEDURE D’INSCRIPTION

Pour s’inscrire, on peut le faire en ligne a
www.hockeymontreal.ca ou remplir le formulaire
d’inscription en y joignant un chégque ou un man-
dat poste. Le chéque a 1’ordre de Hockey Mon-
tréal doit étre daté d’au moins deux (2) semaines
avant le début du stage et étre posté a I’attention
de:

Stages Entraineurs

HockEY QUEBEC MONTREAL
8110, boul. St-Michel bur 202
Montréal QC H1Z 3E2

Vous pouvez également vous présenter au bureau
de Hockey Montréal du lundi au jeudi de 9h & 12h
et de 13h a 21h ou le vendredi de 9h & 12h et de
13h a17h.

Toutes les inscriptions doivent étre complétées et
doivent nous parvenir deux (2) semaines avant le
début du stage.

POLITIQUE DE REMBOURSEMENT

Aucun remboursement, sauf lorsqu’un stage est
annulé par Hockey Montréal.

CoOt

Membres Hockey M ontr éal
*Entraineur initiation MAHG : 187 $
*Entraineur initiation non-MAHG : 112 $
**Entraineur récréation : 100 $
**Entraineur introduction ala compétition 1.
120 $
**Préposé alasanté et ala sécurité: 50 $

Non-membres
**Niveau entraineur récréation : 165%
**Niveau introduction ala compétition : 165$
(Taxes incluses)

* Serafacturé par Hockey Québec al’Association

** Devra étre payé selon la procédure inscription



